
Primer Workshop Internacional de 
Informática
Médica - Salud Digital
TEMA 1: La Salud Digital como herramienta 

en la ampliación de cobertura de salud y 

prestaciones. 



Ciclo de vida de la madurez de 

intervenciones tecnológicas

Monitoreo
• Especificaciones 

técnicas
• Estabilidad y errores
• Desempeño sobre 

metas
• Variabilidad de las 

implementaciones
• Calidad según buenas 

prácticas

Evaluación
• Usabilidad
• Eficacia
• Efectividad
• Costo



Estadios del ciclo de vida de 

madurez y resultados

• Estabilidad

• Desempeño

• Estándares

Prototipo

• Curva de aprendizaje

• Procesos integrados

• Satisfacción usuario

Piloto
• Cambios en procesos

• Cambios en 
resultados

Demostración

• Cambios en procesos

• Cambios en 
resultados

• Escenarios menos 
controlados

Escalamiento

• Mejora en 
cobertura

• Cambios en 
políticas y 
prácticas 
atribuibles a la 
estrategia

• Extensibilidad a 
casos diferentes

• Adaptabilidad

• Impacto en salud

Integracion y 
sostenibilidad



La salud digital como catalizador de 

la cobertura en salud
• Acceso a información en tiempo real

• Reducción de duplicación de estudios

• Manejo adecuado de medicamentos

• Envío seguro de la información personal

• Otros proveedores de atención

• Aplicaciones de salud

• PHR

• Coordinación de la atención (referencias y contra-referencias)

• Comunicación entre personal clínico

• Seguridad de la atención

$



La salud digital como catalizador de 

la cobertura en salud
• Herramientas de comunicación modernas y eficientes

• Preguntas, preocupaciones, información

• Eficiencia en los procesos

• Alertas y recordatorios

• Prevención

• Seguimiento, medicamentos

• Eficiencia en la atención

• Herramientas de soporte de decisiones

• Alergias

• Interacciones

$



La salud digital como catalizador de 

la cobertura en salud
• Atención centrada en la persona

• Empoderamiento

• Corresponsabilidad

• Paciente informado

• Atención a la inequidad

• Determinantes sociales de la salud

• Analítica de resultados

• Mejora de la seguridad, efectividad y costo

• Impacto en salud pública

• Impacto en salud poblacional

$



Requerimientos (dimensiones)

Documento técnico: Agenda digital del sector salud 
2020-2025 / Ministerio de Salud. Oficina General de 
Tecnologías de la Información - Lima: Ministerio de 
Salud; 2020.
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