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ESCENARIO INMEDIATO Y MEDIATO

Saturación de servicios curativos

Aumento de los costos sanitarios

Reducción de la cobertura preventiva

Incremento de enfermedades crónicas degenerativas y discapacitantes

Seguimiento de crónicos, detección de riesgos / Promoción y prevención



Incrementar las estrategias digitales
para el cuidado individualizado,
participativo, continuo y preventivo de
las personas

ENFERMERÍA



La salud digital como estrategia para la

entrega de soluciones sanitarias con

innumerables posibilidades para mejorar el

acceso a la salud, calidad del cuidado de

enfermería



CAPACITACIÓN Y PARTICIPACIÓN EN:

▪ Uso de app para el monitoreo y continuidad de los cuidados de enfermería
▪ Seguimiento de casos domiciliarios
▪ Implementación de herramientas digitales en la gestión del cuidado familiar y

comunitario con criterios de magnitud, prioridad, vulnerabilidad
▪ Monitorear en tiempo real el seguimiento de pacientes vulnerables
▪ Integración de tecnologías al proceso de atención en el ámbito curativo de carácter

asistencial, educativo, administrativo y de investigación
▪ Equipos multidisciplinarios en el desarrollo de proyectos de transformación y de

gestión del cambio organizacional para la digitalización de la salud



Favorecer la toma de decisiones y detección de 
riesgos en el usuario empoderado
Proporcionar una atención personalizada, cercana al 
enfermo

Mejora emocional del usuario, aumento de 
autoeficacia para atender sus respuestas humanas a 
la enfermedad

SEGUIMIENTO Y MONITOREO MEDIANTE TIC:



• Redes internas, nacionales para la difusión de 
mejores prácticas del cuidado humano

• Salas virtuales para discusión de casos y la 
investigación colaborativa de enfermería 

• Proyectos de seguimiento domiciliario apoyados 
en plataformas virtuales y telefonía móvil

• Participar en la implementación de proyectos que 
conecten el área rural con especialistas de centros 
especializados, que ayuden a bajar los costos de la 
atención para los pacientes (sufrimiento, tiempo 
de atención, traslados…)
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